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Пояснительная записка 

Учебный план МАОУ «Молчановская СОШ №2» разработан для X-ХI классов 

соответствии с ФГОС СОО и ориентирован на двухлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования, на 68 учебных недель за два 

года обучения.  

Учебный план обеспечивает реализацию предметного содержания ООП, создает 

основу для расписания и устанавливает количество занятий, отводимых на изучение 

учебных программ по классам (годам) обучения. 

Учебный план на 2024-2025 для 10 -11 класса составлен на основе ФГОС-2021  с 

учетом преемственности с учебным планом на 2023-2024 учебный год на основании 

следующих документов: 

1. Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" N 273-ФЗ от 29 

декабря 2012 года с изменениями  

2. Приказа Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 (в ред. от 

29.06.2017 г. № 613) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» 

3. Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(ПООП СОО, одобрена решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию от 12.05.2016 г. Протокол №2/16) 

4. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 N 1015; 

5. Письма Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 года № 08-1214 «Об 

изучении второго иностранного языка в соответствии с ФГОС»  

6. Постановлении Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 г. N 189 

7. Постановлении Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 24.112015 № 81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях» (зарегистрировано в Минюсте России 

18.12.2015 №40154 

8. Нормативные правовые акты ДО ООО Томской области, регламентирующие 

деятельность ОО региона 

Учебный план – обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, реализацию 

предметного содержания основной образовательной программы, создает основу для 

расписания занятий, а также обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка РФ и родного языка из числа языков народов РФ. 

Цель СОО – формирование в ходе учебной и научно-исследовательской 

деятельности базовых компетентностей, подготовка к осознанному выбору профессии. 

Задачи - развитие интереса к познанию и творческих способностей учащихся, 

формирование самостоятельной учебной деятельности на основе дифференциации 

обучения, формирование основ и первичных навыков (психологических, 

информационных, деятельностных) социокультурной адаптации к реальному миру, 

подготовка к поступлению в ССУЗы и ВУЗы. 

В дополнение обязательных предметов вводятся предметы по выбору учащихся, в целях 

реализации интересов, способностей и возможностей личности. 



Учебный план для 10-11 классов МАОУ «Молчановская СОШ №2» отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, организации образовательной деятельности, а также определяет состав и объем 

учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения.  

Продолжительность учебного года;  

 10 класс - 35 учебных недель, с учѐтом периода летней трудовой практики и 

военных сборов у юношей. 

11 класс-34 учебных недели, не включая ГИА. 

 учебной недели:5-дневная  

Продолжительность урока: 40 минут.  

Деление на подгруппы: нет 

В 10–11 классах обеспечена реализация универсального профиля обучения.  

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки естественно-научного, гуманитарного, социально-

экономического, технологического профилей. Он позволяет ограничиться базовым 

уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные 

предметы на углубленном уровне. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя  по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

В учебный план включены обязательные, общие для всех профилей, предметы на 

базовом уровне, не менее одного предмета из каждой предметной области. 

Включены элективные курсы по выбору обучающихся. 

В целях сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, соблюдения прав обучающихся 

на выбор изучения родных языков из числа народов Российской Федерации, в том 

числе родного русского языка, осуществлѐн свободный выбор языка с учѐтом 

поданных заявлений родителей (законных представителей). 

Учебный план для X-ⅩⅠ – классов состоит из двух частей – обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В обязательной части представлены базовые общеобразовательные предметы 

направлены на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Обязательная 

часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для их 

реализации и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей современного образования: 

 Формирование гражданской идентичности обучающихся приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 Готовность обучающихся к продолжению образовательной деятельности при 

получении основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 



 Формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 Личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 Для 10-11-го классов учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный 

учебный план предусматривает изучение  содержит не менее 13 учебных предметов 

(русский язык, литература, математика, иностранный язык, информатика, физика, химия, 

биология, история, обществознание, география, физическая культура, основы безопасности 

и защиты Родины) и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) 

смежной с ней предметной области. Обязательных учебных предметов предметных 

областей, определенной ФГОС-2021 СОО: 

 «Русский язык и литература»: «Русский язык», «Литература»:  

 «Иностранные языки»: «Английский язык», второй иностранный язык – «Немецкий 

язык» 

 «Математика и информатика»: «Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия, вероятность и статистика», «Информатика» 

 «Естественно-научные предметы»: «Химия», «Биология», «Физика» 

 «Общественно-научные предметы»: «История», Учебный предмет «История» на 

уровне среднего общего образования изучается как два учебных предмета – 

«История России» и «Всеобщая история», «География», «Обществознание» 

 «Физическая культура»: «Физическая культура» 

 «Основы безопасности и защиты Родины»: «Основы безопасности и защиты 

Родины». 

Базовые предметы с целью подготовки учащихся к ЕГЭ подкрепляются 

элективными курсами и изучаются по выбору учащихся. 

Элективные курсы могут проводиться как для всего класса, так и по подгруппам, 

учитывая интересы участников образовательных отношений. По ЭК выставляются 

текущие оценки и учитываются при выставлении итоговых оценок за полугодие и год 

по основным предметам.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через 

дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся и предусматривает.  

- увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части 

- введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение познавательных 

интересов, потребностей учащихся и их родителей (законных представителей), а 

также проектная деятельность,  экскурсии и т.д. с учетом региональных и 

этнокультурных особенностей региона и специфики образовательной деятельности.  

Учебный план является основным нормативным документом, регламентирующим 

организацию и содержание образовательной деятельности. Суммарное число часов, 

указанное в учебном плане, определяет предельную норму учебной нагрузки 

учащегося. Элективные учебные предметы выполняют следующие функции: 

развивают содержание одного из базовых учебных предметов, что позволяет 

получить дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена 

по выбранному предмету; способствует удовлетворению познавательных интересов в 

различных областях деятельности человека. Элективные курсы могут проводиться 



как для всего класса, так и по подгруппам, учитывая интересы участников 

образовательных отношений. 

-  В предметной области «Родной язык и родная литература» планируемые 

результаты освоения данной предметной области реализуются через интеграцию в 

рамках изучения предметной области «Русский язык и литература». 

- 

-созданы модульные группы постоянного и переменного составов. Введение таких 

групп направлено на удовлетворение познавательных интересов учащихся и запросу 

родителей (законных представителей) и способствующих созданию образовательного 

пространства, обеспечивающего условия для социализации и адаптации выпускников 

в обществе. 

Обязательный учебный предмет «Основы безопасности  и защита Родины» (базовый 

уровень – 1 час в неделю) в 10 классах включает в рамках бюджетного 

финансирования проведение 5-ти дневных учебных сборов в количестве 35 часов с 

целью обучения начальным знаниям в области обороны и подготовки по основам 

военной службы. 

Выбор школьного компонента фиксируется протоколами родительских собраний и 

письменными заявлениями родителей. 

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Физической культуре», 

по «Информатике», «Физике» и «Химии» (во время проведения практических занятий), а 

также при организации элективных учебных предметов предусматривается деление 

классов на две группы (при наполняемости классов 20 и более человек). 

Часть, формируемая  участниками образовательных отношений, включает 

предметы, курсы по выбору, направленные на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами.  

Учебный план МАОУ «МСОШ № 2» обеспечивает реализацию учебных планов только 

универсального профиля обучения.  

Элективные курсы (ЭК) для 11 класса (таблица 1) – обязательные учебные 

предметы /курсы по выбору обучающихся, выполняющие три основных функции: 

1) развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет 

поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получать 

дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена; 

2) «надстройка» профильного учебного предмета, когда такой дополненный 

профильный учебный предмет становится в полной мере углубленным; 

3) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. 

В учебном плане среднего общего образования (10 класс) предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя, по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно – творческой. 

 

Учебный план универсального профиля для 10 (11) класса,  

на 2024-2025 (2025-2026) учебный год 
 

Обязательные 

предметные области 
Учебные предметы 

Уровни 

изучения 

предмета 

Количество учебных 

часов (неделя/год) 

Всего 

количество 

часов за два 



года 

обучения 

10 кл 11 кл недел

я 
год 

2024-2025 2025-2026 

Обязательные предметы:  

учебные предметы из обязательных предметных областей, в том числе общие 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература  Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 3 102 6 204 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 68 2 68 4 136 

География  Б 1 34 1 34 2 68 

Обществознание У 4 136 4 136 8 272 

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

  Алгебра и начала 

математического 

анализа 
У 

4 136 4 136 8 272 

Геометрия 3 102 3 102 6 204 
Вероятность и 

статистика 
1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Естественно-научные   

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Химия  Б 1 34 1 34 2 68 

Биология Б 1 34 1 34 2 68 

Основы безопасности 

и зашиты Родины  
Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 2 68 4 136 

 
Индивидуальный   

проект 
 1 34 - - 1 34 

ИТОГО   32  31    

Часть формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

       

«Теория и практика 

написания сочинения по 

литературе» 
ЭК  - - 1 34 1 34 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

Курсы по выбору         
«Решение задач 

повышенной сложности по 

биологии» 
ФК  2 68 2 68 4 136 

«Тайны литературы: 

классика и современность» 
ФК  2 68 2 68 4 136 

Итого часов:   34 1156  1156  2312 

Итого часов: Не менее 2170, не более 2516 
      

 

 

Курсы по выбору для обучающихся 10класса / 

 элективные учебные предметы для универсальных классов 

 
№ п/п Предметная 

область 

Название курса Количество 

часов 



10 класс (2024-2025 уч.г) 

1  Биология «Решение задач повышенной 

сложности по биологии» 

68 

2  Литература «Тайны литературы: классика и 

современность» 
68 

 

Учебный план универсального профиля для 11 класса,  

на 2024-2025  учебный год 
 

Обязательные 

предметные области 
Учебные предметы 

Уровни 

изучения 

предмета 

Количество учебных 

часов (неделя/год) 

Всего 

количество 

часов за два 

года 

обучения 

10 кл 11 кл недел

я 
год 

2023-2024 2024-2025 

Обязательные предметы:  

учебные предметы из обязательных предметных областей, в том числе общие 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература  Б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 102 3 102 6 204 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 68 2 68 4 136 

География  Б 1 34 1 34 2 68 

Обществознание У 4 136 4 136 8 272 

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к
а:

  Алгебра и начала 

математического 

анализа 
У 

4 136 4 136 8 272 

Геометрия 3 102 3 102 6 204 
Вероятность и 

статистика 
1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Естественно-научные   

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 4 136 

Химия  Б 1 34 1 34 2 68 

Биология Б 1 34 1 34 2 68 

Основы безопасности 

и зашиты Родины  

Основы безопасности 

и зашиты Родины  
Б 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура Физическая культура Б 2 68 2 68 4 136 

 
Индивидуальный   

проект 
 1 34 - - 1 34 

ИТОГО   32  31    

Часть формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

       

«Теория и практика 

написания сочинения по 

литературе» 
ЭК  - - 1 34 1 34 

         

         

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

Курсы по выбору         
«Актуальные вопросы ФК  2 68 2 68 4 136 



истории» 

«Решение задач 

повышенной сложности по 

физике» 
ФК  2 68 2 68 4 136 

«Решение задач 

повышенной сложности по 

биологии» 
ФК  2 68 2 68 4 136 

«Математические основы 

информатики» 
ФК  2 68 2 68 4 136 

         

Итого часов:   34 1156 34 1156  2312 

Итого часов: Не менее 2170, не более 2516 
      

 

Курсы по выбору для обучающихся 11 класса / 

 элективные учебные предметы для универсальных классов 

№ п/п Предметная 

область 

Название курса Количество часов 

11 класс (2023-2024 уч.г) 

3  Биология «Решение задач повышенной сложности 

по биологии» 

68 

4  Физика «Решение задач повышенной сложности 

по физике» 

68 

5  История «Актуальные вопросы истории» 68 

6  Информатика  «Математические основы информатики» 68 

 

Примечание: обучающиеся универсальных классов имеют право выбора любого курса ВУД / 

элективного учебного предмета из расчета:  

10 класс -2 часа на одного обучающегося 

11 класс- 2 часа на одного обучающегося. 

 

Учебная нагрузка по ФГОС за 2 учебных года   составляет 2312 часов. 

Промежуточная аттестация  

 
Предметная 

область 

Учебный предмет Формы промежуточной 

аттестации обучающихся 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Контрольная работа 

Литература На основании полугодовых оценок  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Контрольная работа 

Информатика На основании полугодовых оценок  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) На основании полугодовых оценок  

Естественные 

науки 

Физика На основании полугодовых оценок  

География На основании полугодовых оценок  

Химия На основании полугодовых оценок  

Биология На основании полугодовых оценок  

Общественные 

науки 

История На основании полугодовых оценок  

Обществознание Контрольная работа 

  

Физическая 

культура, 

экология и основы 

Физическая культура Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

На основании полугодовых оценок  



безопасности 

жизнедеятельност

и 

 Индивидуальный проект защита проекта  

Предметы и курсы 

по выбору: 

ЭК На основании полугодовых оценок  

 
11 класс 
Итоговая  аттестация в 11-х классах проводится соответственно срокам, установленными 

Министерством Просвещения на 2024-2025 учебный год. 
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